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GENQLERiN SAGLIK VE DOGAL AFETLERE KARSI HAZIRLANMASI

PROJE NO.: 2023-1-TR01-KA220-YOU-000164951

YouHealth projesi, genclik ¢alisanlarini, 6gretmenleri ve sosyal hizmet uzmanlarini kapsamli destek
saglamak icin gerekli ara¢ ve egitimlerle donatarak dezavantajli genclerin refahini ve dayanikliligini
artirmayl amaclamaktadir. Proje, ozellikle dogal afetler veya saglikla ilgili acil durumlar gibi kriz
donemlerinde genclerin sosyal, kilturel ve ekonomik dezavantajlar nedeniyle karsilastiklar ruh saglig
sorunlarini ele almaya odaklanmaktadir. YouHealth, yapilandirilmis bir mifredatin, dijital 6grenme
araclarinin ve hedefe yonelik miidahalelerin gelistirilmesi yoluyla, bu genglerle ¢alisan profesyonellerin
stres, kaygi ve diger ruh sagligi sorunlariyla basa ¢ikmalarina yardimci olma kapasitelerini gelistirmeyi
ve dezavantajli topluluklar icin daha saglikl ve daha dayanikli bir gelecegi tesvik etmeyi
amaclamaktadir.

YouHealth, Erasmus+ programi tarafindan finanse edilen ve Tepebasi Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakfi tarafindan koordine edilen 24 ay sureli bir Avrupa projesidir. Proje faaliyetleri 4 farkli
ulkede uygulanacaktir: Avusturya, Almanya, Slovenya ve Turkiye.

————-’ . 3
Ll
°

. .
L3 s —
(1] b s
v . - ‘
- =

AVRUPA KOMiSYONU'NUN BU YAYININ URETIMINE VERDIGi DESTEK, SADECE YAZARLARIN GORUSLERINi YANSITAN
iCERIGIN ONAYLANDIGI ANLAMINA GELMEZ VE KOMISYON BURADA YER ALAN BILGILERIN HERHANGI BiR SEKILDE
KULLANILMASINDAN SORUMLU TUTULAMAZ.
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Mozaik (TR) tarafindan yonetilecek ve tim ortak ulkeler tarafindan yuritilecek olan
ikinci is paketi, farkli ve profesyonel gecmislerden gelen 6gretmenlerin yani sira yetiskin
egitimcileri, genclik calisanlari ve diger ilgili paydaslarin tam egitim ihtiyaclari,
eksiklikleri ve gereksinimlerinin derinlemesine anlasilmasini saglayacaktir. Bu, onlarin
egitim ihtiyaclarinin belirlenmesine yardimci olacaktir.

is Paketi 3, Drustvo Mozaik tarafindan yonetilecek ve egitim mifredat paketinin
olusturulmasi, gelistirilmesi ve degerlendirilmesi icin tim ortak Ulkeler tarafindan
yurutilecektir. WP3'lin amaci, egitim modauilleri, materyalleri ve aracglarindan olusan bir
egitim mifredat paketinin tasarlanmasi, gelistirilmesi ve degerlendirilmesidir.

is Paketi 4, ZiB tarafindan yonetilecek ve cevrimici bir dgrenme platformu olusturmak
icin tm ortak Ulkeler tarafindan yurutiilecektir. Projenin amaci, genclik ¢calisanlarinin ve
egitimcilerin egitim desteklerini ve iceriklerini gelistirmek ve halk sagligi ve afet acil
durumlar sirasinda ve sonrasinda cocuklarin ruh sagligini destekleme becerilerini
artirmaktir.

is Paketi 5, Innsbruck Universitesi tarafindan yonetilecek ve tiim ortak iilkeler tarafindan
YouHealth ¢iktisini uygulamak ve anlamak icin genclik egitmenlerine yonelik bir rehber
olusturmak Uzere yuritulecektir: “Genclik Ruh Sagligi Destek Arac Kiti” baslikli rehber,
genclik ¢alisanlarina ve genclik egitim merkezlerine halk sagligi ve afet acil durumlari
sirasinda ve sonrasinda genclere yonelik ruh sagligi desteginin nasil entegre edilecegi
konusunda rehberlik saglamayi amaclamaktadir.
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Project Ortaklart:

Drustvo Mozaik (Slovenya)

Mozaik insan Kaynaklari Gelistirme Dernegi (Tuirkiye)

Innsbruck Universitesi (Avusturya)

ZiB-Zentrum fur interkulturelle Bildung und Arbeit e.V. (Almanya)
Tepebasi ilcesi Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi (Tirkiye)

PROJEMIZDEN DAHA FAZLA HABER ALMAK ICIN TAKIBE DEVAM EDIN!
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